
Speisenplan Lunchwerk von 26.01.2026 bis 30.01.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026

Menü 1
Italienische Bio Pasta (A) 

mit Sauce nach 
Carbonara Art

Gebratene 
Geflügel Hackbällchen 

in fruchtiger Tomatensauce 
mit Duftreis und Brokkoli

Bio Wetterauer 
Salzkartoffeln mit 

Rahmspinat und 
gebratenem Bio Ei (c)

Kräftige Nudelsuppe (A,i)
mit Gemüsestreifen u

und 
Bio Laugenbrötchen (A)

Frisch gebackene
Hähnchenschnitzel (A,C) 
mit Kartoffelpüree und 

Gurkensalat

Vegetarische Alternative **** Gemüsebällchen **** **** Vegetarisches Schnitzel

Dessert Obst Fruchtjoghurt Obst Reibekuchen mit Apfelmus Obst

Allergene **** G **** A,C ****

Firma Lunchwerk
Matthias Bürgel
0160-90230380
info@Lunchwerk.de

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe 1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit Geschmacksverstärker 5 geschwefelt 6 
geschwärzt 7 mit Phosphat 8 mit Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen) 9 koffeinhaltig 10 chininhaltig 11 mit Süßungsmittel 13 gewachst 
Deklarationspflichtige Allergene a Glutenhaltiges Getreide b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse c Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse 
d Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse e Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse f Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse g Milch 
und daraus gewonnene Erzeugnisse h Schalenfrüchte i Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse j Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse k 
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse l Schwefeldioxid und Sulphite m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse n Weichtiere und 
daraus gewonnene Erzeugnisse


	Folie 1

